
 

 

St. Gallen, 22. Oktober 2024 

Pädiatrie, Schule & Gesellschaft 
Eine Vortragsreihe unter dem Patronat der Vereinigung Ostschweizer Kinderärzte  

und des Ostschweizer Kinderspitals 

 

 
Pädiatrie, Schule und Gesellschaft sind eng miteinander verbunden. Schülerinnen und Schüler von 

heute bilden die Gesellschaft von morgen. Wir müssen jetzt dafür sorgen, dass sie aktuellen und zu-

künftigen Herausforderungen gewachsen sind. Dazu brauchen wir die Meinung von Experten aus Pä-

dagogik, Psychologie & Entwicklungspädiatrie. Die nächste Veranstaltung widmet sich dem Thema: 

 

Gewalt und Mobbing in der Schule –  

braucht es ein Fach Empathie?  

Dr. phil. Maria Teresa Diez Grieser (Psychotherapeutin, Zürich) 

Simone Hunziker (Krisenintervention, Uster) 

 

Mittwoch, 20. November 2024, 18:30 bis 20:30 Uhr 

Fachhochschule St. Gallen, Rosenbergstrasse 59 (beim Bahnhof St. Gallen) 

 

Das Wort „Mobbing“ ist heute in aller Munde und es vergeht kaum eine Woche, in der man nicht von 

einem Mobbingfall gehört hat: sei es im persönlichen Umfeld, sei es in der Schule. Doch was ist Mob-

bing? Und was ist es nicht? Wie erkennt man Mobbing? Und vor allem: was soll man dann tun?  

In Frankreich will man wegen der Zunahme von Mobbingfällen und erhöhter Suizidrate bei den Schü-

lern ein neues Schulfach «Empathie» einführen. In Dänemark steht «Empathie» bereits seit 2005 auf 

dem Lehrplan und seither wäre das Mobbing deutlich zurückgegangen. Ziel des Unterrichts sei es, den 

Gruppenzusammenhalt zu stärken, Neugier auf Kinder zu wecken, die anders sind als man selbst, To-

leranz und Respekt zu fördern – und dazwischenzugehen, wenn andere Kinder gequält werden. Wie 

erreichen wir in der Schweiz mehr Empathie in der Schule? Braucht es dazu wirklich ein neues Schul-

fach «Empathie»? 

Wir freuen uns, dass wir wieder zwei Expertinnen gewinnen konnten, die viel Praxiserfahrung zu die-

sem wichtigen Thema haben.  

 

Mit freundlichen Grüssen  

 

 
Prof. Dr. med. Roger Lauener   Dr. med. Andreas Würmli 

Chefarzt Ostschweizer Kinderspital  Präsident Verein Ostschweizer Kinderärzte  


